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MENTAAL WELBEVINDEN - DAGELIJKS FUNCTIONEREN

Ervaart gezondheid als (zeer) goed

L

N e 78% 61%

0) . :
% Gemeente volwassenen % Gemeente ouderen WAL ~ Voelt zich psychisch gezond 1 of meer langdurige ziekten of aandoeningen Kan vanwege gdheid niet alles doen
% Regio volwassenen % Regio ouderen 86% 87% THI1I ey
B w o
| 81% 84%
Lﬂ U P\.a . In toekomst geen hum‘beschikbaar in omgeving bij

gezondheidsprobleem
Klachten over het geheugen

5% 9% 20%
Erg moeilijk om hulp vragen bij problemen met

Weinig regie over eigen leven In of rondom huis gevallen ezondheid

9% 16% 3% o

et ; Heeft het afgelopen jaar gebruik gemaakt van één of
(Erg) gelukkig Geen beperking in g%\gg{l,i :iztlchtsvermogen en/of FriGer \JMO voorziengmgen

81% 3% s B

8% 71% 10% 7%

Voelt zich veilig SOCIAAL PARTICIPEREN ' Ongewild veel afgevallen Ontvangt momenteel mantelzorg

TI% 82% 5% 3% 10%

Kan in woning blijven wonen, indien slecht ter been Roker Kwetsbare oudere
O
) =

Veel sociale cohesie 21% 11%

Moeite met rondkomen 12% 20% Overmatige drinker

17% 11% Actief om buurt te verbeteren 8% 8%

Ernstig gehinderd door geluid 16% 14% Zware drinker

Niet-westers allochtoon m

19% 19% Eenzaam
1% 1% e d 13% 6%

Ernstig gehinderd door geur
—-L Lkl M L Voldoeta Bewegnom\
PP . Niet in staat zin aan het leven te geven
10% 10% Vrijwilligerswerk
= | m — 10% B

Bezorgd over invloed woonomgeving 20%  33% Overgewicht 10% 15%

e ew s
7% 18% Lid (sport) vereniging of (sport)club B 3% Dagelijkse acthltet |Ij vaak onbelangrijk
Bezorgd over infectieziekten, resistente bacterién m _

Laag inkomen en/of fijnstof 53% 63% Obesitas 10% 18%
T Heeft een doel en richting in het leven

43% 44% Mantelzorger 1% 15% —GGM 65%
R 8% | 21%  18%

Voldoende kijkgroen in de buurt 16% 17% Ondergewicht 65% 58%
15% 12%

Origineel ontwikkeld voor GGD Hart voor Brabant Brabant-Zuidoost
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