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           Regio: 41% 

 

 

 

 

        

 

             Regio: 48%     

Meer cijfers over uw gemeente en de regio ZOB zijn te vinden op 
www.ggdbzo.nl/ggdkompas  

48% 

40% 

24% 

± 18.000 ouderen 

Is eenzaam in de Peel 

± 50.300 volwassenen 

± 4.500 jongeren 

Sociaal en emotioneel eenzaam in de Peel t.o.v. regio Zuidoost-Brabant 
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S O C I A A L  E E N Z A A M E M O T I O N E E L  E E N Z A A M

Peelgemeenten Regio Zuidoost-Brabant

Wie zijn er eenzaam in de Peel? 

Westerse- en niet westerse allochtonen, 

alleenwonenden, personen met laag 

inkomen, personen uit eenoudergezinnen 

en ouderen  

Jongeren met een laag zelfbeeld, 

negatieve ervaringen (online en offline) 

slechte band met ouders en uit 

eenoudergezinnen  

Waar zijn ze eenzaam in de Peel? 

Helmond 
In de gemeente Helmond is de hoogste 

(sociale-, emotionele en ernstige) 

eenzaamheid van de Peelgemeenten. 

Bronnen: Jongerenmonitor 12 t/m 18 jaar, 2015 en Volwassenen- en ouderenmonitor, 2016. 

Inwonersaantallen Peel: 18.535 12 t/m 18 jarigen, 125.766 volwassenen en 18.535 ouderen. 
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