Oorzaken van verslechterde G/ G/Df
mentale gezondheid \e, srabant-Zuidoost

van jonge meisjes in Zuidoost-Brabant ; Q

De mentale gezondheid van jongeren is de afgelopen jaren verslechterd. Dit zien we met name bij meisjes,
jongeren met een lagere sociaal economische status (SES) en bij 16 t/m 18 jarigen. Aan de hand van kwalitatief
onderzoek onder een groep meisjes tussen de 16 en 18 jaar met een lagere SES, woonachtig in Zuidoost-Brabant
nebben we inzicht gekregen in de oorzaken hiervan en in de manieren waarop ze hiermee omgaan.

De resultaten van dit onderzoek zijn weergegeven in deze infographic.
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