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Deze Infographic geeft de cijfers voor problematisch alcohol- en drugsgebruik voor verschillende
eeftijdsgroepen in de gemeente Eindhoven weer. Cijfers zijn atkomstig uit de GGD Monitors en uit de
Monitor Mentale Gezondheid en Middelengebruik Studenten Hoger Onderwijs. Voor de GGD monitors
zijn opvallende wijkcijfers weergegeven. Ook Is getoetst ten opzichte van de regio en de wijk.
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. Cemeente Eindhoven Alle Nederlandse universiteiten A Significant verschil tussen gemeente en regio of wijk

12 t/m -18 jarige jongeren

: % heeft in de afgelopen 4 weken bij ten minste één De Laak
- gelegenheid 5 glazen of meer gedronken Halve Maan
(is binge drinker) | Putten 27%
EE% heeft geen regels over alcohol met ouders/verzorgers e Laak 21% A\
Erp 17%
Oud-Woensel 16%

Oud-Stratum I /o, A EE% heeft ooit drugs gebruikt

Putten IEEG—E 007, A\ (softdrugs, harddrugs en/of lachgas)
Oud-Stijp I | 9%
) . Begijnenbroek |GG 13
79 heeft ooit e I A 69 heeft ooit lachgas A
harddrugs gebruikt  De Laak [ 5% gebruikt De Laak N 11%

Bron: GGD Gezondheidsmonitor 12-18 jaar 2019-2020 Eindhoven

Studenten TU/e

v %% is overmatige drinker (mannen >21
glazen/week, vrouwen >14 glazen/week)

crisis is 56% minder v Eé% Is zware drinker (mannen: ten minste 1 keer per week
gaan drinken, 6 glazen of meer / dag; vrouwen 4 glazen of meer / dag)

1% meer

6% | |
vV gebruikt frequent cannabis (1 tot 2
dagen per week in het afgelopen jaar)

. . T
gebruikte afgelopen jaar: ’Jd.e”S de Coron,-
Crisj .
vz% Concentratieverhogende middelen, r.';'s 9ebruikte
zonder doktersvoorschrift % Minder

Slaap- of kalmeringsmiddelen, 2% Middelen
Z zZ zonder doktersvoorschrift v N% meer

Bron: Monitor Mentale Gezondheid en Middelengebruik Studenten hoger onderwijs; Trimbos-instituut, RIVM, GGD GHOR Nederland.


https://www.ggdbzo.nl/app/uploads/sites/2/2021/07/Eindhoven-Tabellenboek-JM-1218-2019.pdf
https://www.ggdbzo.nl/app/uploads/sites/2/2021/07/Eindhoven-Tabellenboek-JM-1218-2019.pdf
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Volwassenen (18-64 jaar)

%% is overmatige drinker (mannen >21

glazen/week, vrouwen >14 glazen/week) Rozenknopje
Oud-Woensel

Kortonjo

?% IS bingedrinker (minstens 1x per

Rozenknopje
week 6 glazen of meer per dag)

Qud-Woensel
Halve Maan

drinkt meer dan 1 glas per dag (voldoet niet
aan alcoholnorm Gezondheidsraad 2015)

Heeft gebruikt tijdens (deel van)
de zwangerschap:

Oud-Stratum 75% A

De Laak 75% A E% alcohol drugs
Rozenknopje 74% M

Kortonjo 73% A

Bron: GGD Kindmonitor O-11 jaar 2021-2022 Eindhoven

Gebruikt (af en

I toe).
De Laak A E%ﬂ% ?% Rozenknopje D 19%‘
o softdrugs harddrugs
Ero [ 25 A A = 9 A Ero [ 5%
Rozenknopje [ 22% A Oud-Stratum [N 134 A

oud-strijc I 772 A Vindt het normaal als iemand (af en toe) ... gebruikt:

Rozenknopje |G 75% A 590/ 17% 4 ©vd-straum I 37% M\
A softdrugs harddrugs A
De Laak _ 74% A De Laak _ 36% A\

Rozenknopje NN 36% A\

Bron: GGD Gezondheidsmonitor 18-64 jaar 2020-2021 Eindhoven

Ouderen (65+ jaar)

%% is overmatige drinker (mannen >21 Centrum
glazen/week, vrouwen >14 glazen/week)

Oud-Tongelre 15% A
Putten 9%
De Laak 9% L. ) .
%%ﬁ Is bingedrinker (minstens 1x per
Oud-Woensel 9%, Y
° week 6 glazen of meer per dag)
Oud-Gestel 9%

Cent y
%’?% drinkt meer dan 1 glas per dag (voldoet niet shtrdm 61% M
aan alcoholnorm Gezondheidsraad 2015) OUd-Stratum " A

Bron: GGD Gezondheidsmonitor 65+ jaar 2020-2021 Eindhoven



https://www.ggdbzo.nl/app/uploads/sites/2/2021/09/Eindhoven-OM-2020-tabellenboek.pdf
https://www.ggdbzo.nl/app/uploads/sites/2/2021/09/Eindhoven-VM-2020-tabellenboek.pdf
https://www.ggdbzo.nl/app/uploads/sites/2/2022/05/Gemeente-Eindhoven-KM-0-11-2021-2022-Tabellenboek-tabel-1.pdf
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Risicovolle achtergrondkenmerken problematisch alcohol- en drugsgebruik

Op basis van regionale cijfers op bovenstaande indicatoren zijn de volgende achtergrondkenmerken
per leeftijdsgroep risicovol gebleken wat betreft problematisch alcohol- en/of drugsgebruik:

? Alcoholgebruik
& Drugsgebruik Jeugd Volwassenen Ouderen
Geslacht Geen verschil Man Man
Leeftijd 16-18 jaar & 18-24 jaar 65-74 jaar
Nederlandse 9 Nederlandse Nederlandse 9
Migratieachtergrond achtergrond vy achtergrond achtergrond
| Midden en hoog (havo, Midden en hoog (havo,?
Opleidingsniveau Geen verschil vwo, mbo, hbo, wo) vwo, mbo, hbo, wo)
Enige tot grote moeite | 1€ KWINtieT [s<T8.200]) 2e-5e kwintiel > ¢
Rondkomen/inkomen | met rondkomen thuis & 2e-5e kwintiel (>€18.200) ? (>€18.200)
Gezinssituatie/ Vader/moeder en ?
huishoudsamenstelling| partner &’| Niet eenoudergezin q Niet alleenwonend
Bronnen:

CGGCGD Gezondheidsmonitor 12-18 jaar 2019-2020 Zuidoost-Brabant
CGD Gezondheidsmonitor 18-64 jaar 2020-2021 Zuidoost-Brabant 1a en 1b
GGCGD Gezondheidsmonitor 65+ jaar 2020-2021 Zuidoost-Brabant 1a en 1b

Risicovolle wijken in Eindhoven

Op basis van bovenstaande cijfers is gekeken in welke Eindhovense wijken problematisch alcohol- en
drugsgebruik vaker dan gemiddeld voorkomt. In onderstaande figuur Is weergegeven per

stadsdeel welke wijken daardoor meer aandacht verdienen op het gebied van alcohol- en
drugspreventie voor de drie verschillende doelgroepen.

? Alcoholpreventie

5 . Jeugd Volwassenen - Ouderen
p rugspreventie

Woensel-Zuid:
Erp
.. Woensel-noord Begijnenbroek
Strijp:
Halve Maan
Oud-Strijp
Tongelre:
De Laak > ¢
Centrum: _
Centrum Q
Stratum:
Gestel: Oud-Stratum ?
Rozenknopje Putten ?

De jeugdmonitor Is uitgevoerd onder 1.543 jongeren Iin Eindhoven In het najaar van 2019, dus voor
aanvang van de coronacrisis. De monitor Mentale gezondheid en Middelengebruik Studenten Hoger
Onderwijs is uitgevoerd onder 2.844 studenten van de TU/e, in het voorjaar van 2021. Dit was tijdens de
lockdown (met avondklok). Studenten volgden online onderwijs. De volwassenen- en ouderenmonitor
zijn uitgevoerd onder 5.292 volwassenen en ouderen in Eindhoven in de periode september tot en met
december van 2020, dus tijdens de coronacrisis.

Voor vragen of informatie, heem contact op met Daniélle Brunenberg via d.brunenberg@ggdbzo.nl.


https://www.ggdbzo.nl/app/uploads/sites/2/2021/06/Regio-Tabellenboek-JM-1219-jaar-2019-2020.pdf
https://www.ggdbzo.nl/app/uploads/sites/2/2021/09/Regiotabel-1a-achtergrondkenmerken-18-64-jr-2020-BZO.pdf
https://www.ggdbzo.nl/app/uploads/sites/2/2021/09/Regiotabel-1b-achtergrondkenmerken-18-64-jr-2020-BZO.pdf
https://www.ggdbzo.nl/app/uploads/sites/2/2021/09/Regiotabel-1a-achtergrondkenmerken-65plus-2020-BZO.pdf
https://www.ggdbzo.nl/app/uploads/sites/2/2021/09/Regiotabel-1b-achtergrondkenmerken-65plus-2020-BZO.pdf

