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Waarom komt er een forensisch arts? 
Uw naaste komt te overlijden of is overleden als gevolg van een 
ongeval. Dit is bij kwetsbare ouderen een veelvoorkomende 
oorzaak van overlijden. Het overlijden na een ongeval 
(waaronder soms ook een val) wordt echter als een niet-
natuurlijke dood beschouwd. Dit kan ook gelden als iemand na 
een ongeval komt te overlijden aan de complicaties van een 
heupoperatie en/of de bijbehorende bedlegerigheid.

Daarom onderzoekt de forensisch arts de oorzaak en 
omstandigheden van het overlijden van uw naaste. Dit is de 
standaardprocedure als er sprake is van een ongeval (zoals een 
val), of als er eventueel twijfel is over de doodsoorzaak.  

Wat doet de forensisch arts? 
De forensisch arts onderzoekt de oorzaak en omstandigheden 
van het overlijden van uw naaste. De behandelend arts en 
de forensisch arts stemmen samen af op welk moment het 
onderzoek (‘de schouw’) plaatsvindt. De forensisch arts 
onderzoekt of er aanwijzingen zijn voor verwijtbare of 
vermijdbare zaken. 

Voor u als naaste betekent dit het volgende: 
• U mag na het overlijden het lichaam van uw naaste pas 

verplaatsen na akkoord van de forensisch arts
Het is belangrijk dat u het lichaam van uw naaste zoveel 
mogelijk laat liggen in dezelfde positie als op het moment van 
overlijden. Zo kan de forensisch arts het onderzoek het best 
uitvoeren. U krijgt hierover instructies van de behandelend 
arts.

• De forensisch arts stelt vragen aan u en een van de 
medewerkers
Bij binnenkomst kan de forensisch arts aan u vragen wat er in 
uw beleving gebeurd is. Daarna heeft de forensisch arts een 
gesprek met een medewerker van het verzorgings- of 
verpleeghuis. De forensisch arts kan de overledene ook 
onderzoeken. Het kan zijn dat de forensisch arts u hierbij 
vraagt om de kamer even te verlaten.

• U mag de uitvaart pas regelen na akkoord van de
forensisch arts
Pas na toestemming van de forensisch arts mag u uw 
uitvaartondernemer bellen om het lichaam van uw naaste op 
te halen en te verzorgen. Houdt u er rekening mee dat het 
even kan duren voor u dit mag regelen.

De forensisch arts bespreekt de volgende zaken 
met de medewerker van de instelling:  

• de ziektegeschiedenis van uw naaste

• de manier waarop uw naaste is overleden

• welke medicatie uw naaste gebruikte
• hoe de val heeft plaatsgevonden en of er valpreventie was.

Zijn er geen aanwijzingen voor verwijtbare 
of vermijdbare zaken? 
Dan neemt de forensisch arts contact op met de officier van 
justitie. De officier van justitie geeft vervolgens het lichaam van 
uw naaste ‘vrij’. Dit kan soms even duren, de officier van justitie 
is niet altijd direct bereikbaar. De forensisch arts belt u zo snel 
mogelijk. Pas na dit telefoontje mag u de uitvaartondernemer 
bellen om het lichaam van uw naaste op te halen en te 
verzorgen. 

De forensisch arts informeert de uitvaartondernemer en de 
gemeente. De gemeente moet bij een niet-natuurlijke dood 
namelijk volgens de wet toestemming geven voor de uitvaart en 
de akte van overlijden afgeven. 

Zijn er wel aanwijzingen voor verwijtbare of vermijdbare 
zaken?  
In dat geval informeert de forensisch arts u ter plaatse over de 
vervolgstappen.  

Heeft u vragen?  
Stel ze aan de behandelend arts of verpleegkundige. Zij helpen u 
graag verder. 

Heel veel sterkte, 
Forensisch artsen
GGD Brabant-Zuidoost en GGD Hart voor Brabant

Het (aanstaande) verlies van uw naaste is enorm verdrietig, wij wensen u sterkte met uw verlies. De behandelend arts heeft 
besloten om een forensisch arts (of gemeentelijk lijkschouwer) in te schakelen. We kunnen ons voorstellen dat dit vragen bij 
u oproept. In deze folder leggen wij uit waarom dit gebeurt, wat dat betekent voor het proces van afscheid nemen en waar u
met vragen terechtkunt.
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