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Arrestanten in de politiecel die ziek zijn of medicijnen niet 
bij zich hebben, ontvangen medische zorg door artsen 
of verpleegkundigen. Bij verslaafde arrestanten worden, 
indien nodig, drugsvervangende middelen zoals methadon 
voorgeschreven en verstrekt. Bij arrestanten die onder invloed 
van alcohol of drugs zijn, beoordeelt de arts of het verantwoord 
is om deze mensen in te sluiten.

In deze factsheet wordt medische zorg gedefinieerd als alle 
medische zorg en advisering die in de politiecel plaatsvindt. 
Hieronder vallen ook de categorieën verslavingszorg,  
intoxicatiebeoordelingen en psychiatrie. Niet in alle regio’s wordt 
deze zorg en advisering uitsluitend geleverd door GGD’en en de 
Forensisch Artsen Rotterdam Rijnmond. In sommige regio’s zijn 
ook andere aanbieders actief. Hiermee dient bij de interpretatie 
van de cijfers rekening gehouden te worden. 

In totaal ging het in 2023 om 57.576 contacten. Een arrestant  
kan meerdere keren zijn gezien tijdens de insluiting. 

Totaal

57.576

Figuur 1 
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Figuur 2 
LEEFTIJDSVERDELING ARRESTANTEN
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28% van de  personen die in 2023 tijdens de insluiting medische 
zorg ontvingen was tussen de 25 en 34 jaar oud (figuur 2). De grote 
meerderheid was van het mannelijk geslacht (figuur 3).

Figuur 3 
GESLACHT ARRESTANTEN
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12% Figuur 4 geeft een overzicht van de gezondheidsproblemen van arrestanten. Bij ieder 
contactmoment werden gezondheidsproblemen volgens de ICPC (International Classification 
of Primary Care) gecodeerd, een classificatiesysteem voor de eerstelijnszorg. De ICPC 
bestaat uit 17 hoofdstukken die betrekking hebben op orgaansystemen. Om de presentatie te 
vergemakkelijken worden de geregistreerde ICPC-codes hier samengevat op hoofdstukniveau. 
Hierdoor ontstaat een beeld van welke soort problematiek aanleiding is voor het verlenen 
van medische zorg. Per contact kunnen meerdere ICPC-codes worden geregistreerd. 
Gezondheidsproblemen die minder dan 2% van het geheel uitmaken, worden hier niet 
weergegeven.

Figuur 4 GEREGISTREERDE GEZONDHEIDSPROBLEMEN NAAR ICPC-HOOFDSTUK
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In een volgende stap wordt per ICPC-hoofdcategorie aangegeven welke drie codes het meest frequent werden geregistreerd (Tabel 1). 
De code ‘A97 Geen Ziekte’ stond binnen het hoofdstuk ‘Algemeen’ op positie 2. Deze code wordt in de praktijk vaak gebruikt wanneer 
niet direct duidelijk is wat er met een patiënt aan de hand is, maar geconcludeerd wordt dat het verantwoord is de persoon in te sluiten. 
Figuur 4 en tabel 1 zijn tot stand gekomen zonder de gegevens in regio Rotterdam omdat de ICPC-codes in deze regio niet beschikbaar 
zijn voor analyse.

TABEL 1 MEEST FREQUENTE GEZONDHEIDSPROBLEMEN PER ICPC-HOOFDCATEGORIE

Hoofdstuk ICPC-code Top 3 Percentage binnen  
dit hoofdstuk

Percentage van  
alle ICPC-codes

Psychische problemen P19.02 MISBRUIK/VERSLAVING HARD DRUGS 22,0 10,1

 P99   ANDERE PSYCHISCHE STOORNISSEN 11,9 5,4

 P15   CHRONISCH ALCOHOLMISBRUIK 8,9 4,1

Algemeen A50   MEDICATIE/RECEPT/INJECTIE 53,2 11,5

 A97   GEEN ZIEKTE 14,8 3,2

 A97.01 PREVENTIEF ONDERZOEK/CONSULT 6,2 1,3

Hart-Vaat K86   HYPERTENSIE ZONDER ORGAANBESCHADIGING 36,8 1,7

 K85   VERHOOGDE BLOEDDRUK 7,0 0,3

 K29   ANDERE SYMPTOMEN HART/VAATSTELSEL 6,3 0,3

Endocriene klieren T90   DIABETES MELLITUS 29,8 1,5

 T90.01 DIABETES MELLITUS TYPE 1 27,1 1,4

 T90.02 DIABETES MELLITUS TYPE 2 24,8 1,3

Bewegingsapparaat L12   HAND/VINGER SYMPTOMEN/KLACHTEN 13,8 0,8

 L02   RUG SYMPTOMEN/KLACHTEN 10,1 0,6

 L15   KNIE SYMPTOMEN/KLACHTEN 6,0 0,3

Overige S18   SCHEURWOND/SNIJWOND 36,7 1,4

 R96   ASTMA 43,4 1,4

 N88   EPILEPSIE ALLE VORMEN 43,2 1,1

De cijfers in deze factsheet zijn 
afkomstig van het Registratienetwerk 
Forensische Geneeskunde (RFG).
 
Het RFG is een netwerk dat voor 
GGD’en en de FARR (Forensisch 
Artsen Rotterdam-Rijnmond) gegevens 
verzamelt, verwerkt en rapporteert. Deze 
gegevens worden routinematig door 
artsen en verpleegkundigen vastgelegd.

Op het terrein van forensisch medische 
expertise (FME), medische arrestanten
zorg (MAZ) en/of lijkschouw zijn in de 
10 regio’s GGD’en en een klein aantal 
private aanbieders actief.

Deze factsheets zijn gebaseerd op de 
data van alle GGD’en en één private 
aanbieder, de FARR. Voor FARR is 
een klein deel van de gegevens niet 
beschikbaar. Waar dit het geval is, wordt 
dit vermeld. 

Heeft u vragen over deze cijfers? Stuur 
dan een mail naar rfg@ggd.amsterdam.nl.

Gegevens in deze publicatie kunnen 
gebruikt worden onder vermelding van:
Registratienetwerk Forensische 
Geneeskunde (2024). Medische zorg 
voor arrestanten - Jaarcijfers 2023. 




