
MEDISCHE 
ZORG NODIG?



ZOEK JE ADVIES OF TWIJFEL JE OF HET SPOED IS? 
KIJK OP THUISARTS.NL

Nu zorg nodig? Neem contact op met je eigen huisarts

•	 Als je vragen hebt over jouw gezondheid

•	 Als je lichamelijke of psychische klachten hebt.

Spoed in de avond, nacht of het weekend? 

Als jouw gezondheidsklacht niet kan wachten tot jouw eigen huisarts of vervanger er is.

Neem contact op met een huisartsenspoedpost bij jou in de buurt

 Shoko.nl

 Huisartsenpostenoostbrabant.nl

 Spoedzorgmeditta.nl

Levensbedreigende situatie? Bel 112 of gebruik de 112NL app

Bijvoorbeeld bij:

•	 Ernstige ademnood

•	 Acute hevige pijn op de borst

•	 Hevig bloedverlies

•	 Plotselinge verlamming, spraakstoornis en/of scheve mond.

Wanneer je 112 belt, geef dan door:

•	 Het adres van het noodgeval

•	 Het telefoonnummer waarop we  

je kunnen bereiken

•	 Wat er is gebeurd.

ggdbzo.nl/ambulancezorg
@ambulancezorgggdbzo

/ ambulancezorg

Android iOS

Download de 112NL app


