Best practises uit de regio DE ST.: P 5&%nder

Opbrengsten leersessies

Het bereiken van 65+ers

Breng de wijk
in kaart m.b.t.
activiteiten
& zorg voor
65+ers

Bijvoorbeeld: maak gebruik
van bestaande activiteiten
in een wijkgebouw of
sportvereniging om

65+ers te bereiken.

Zoek de 65+ers

Bijvoorbeeld: op een vitaliteitsdag komen fitte die geschikt zijn

ouderen, dus biedt daar Vallen Verleden Tijd
of In Balans aan in plaats van Otago.

Voor OTAGO:
zoek kwetsbare
doelgroepen bij
plekken waar zij

komen

vVoor

de VPl die je
aanbiedt

Bijvoorbeeld: samenwerking met
locaties waar je 65+ers verwacht, zoals
apotheken en dagbestedingslocaties
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